
 

選択メニューについて 
 

 

 

回復期病棟にご入院の患者様へ、サービスの一環として選択食を実施致しております。 

（例）                基本メニュー：白身魚のマスタード焼き     選択メニュー：チーズタッカルビ 

 

 

 

 

常食、常食減塩、糖尿病食、心脂食、腎臓食が実施対象 

                                               ※軟菜食の提供者は除く 

 

月に 4回～5回昼食にて実施。 

基本メニューと選択メニューの 2種類のメニューからお選びいただけます。 

ただし、食種の変更や急性期病棟へのお部屋の転科等により、ご選択いただけない場合がございます。 

選択メニューをお選びの際は、1食につき17円の費用をご負担いただきます。 

実施対象の方へ事前にご希望メニューの聞き取りを行っております。                             

栄養管理課 

選択メニュー実施についてのお知らせ 

回復期病棟の患者様に主菜の選択メニューを実施致しております。 

 

 

 

 

 

次回は 2／24(月)の昼食となります。主菜は・・・ 

《基本メニュー》 《選択メニュー》 

白身魚のマスタード焼き 

 

付）ピーマン、赤ピーマン 

 

チーズタッカルビ 

（キャベツ、玉ねぎ、さつま芋） 

付）ピーマン、赤ピーマン 

  

 

⚠ 選択時には、１食につき 17円の費用をご負担いただきます。 

 

 栄養管理課 

その他 注意事項 

・聞き取り日以降に、軟菜食やムース食、ペースト食に変更となった場合 

・急性期病棟への転科 

 

実施対象食種：  

 

※実施対象外食種：軟菜食、ムース食、ペースト食などの柔らかいお食事。 

常食減

塩 

EC/心 EC ﾀﾝｺﾝ 常食 


